


Legende

Temps et distance / Wandeltijden en Afstanden / Walking times and distance
(Normal walking times without stops)

A Camping - Le Martoulet 2,6 km / 1h15
Dénivelé: +290m

—— Le Martoulet - Camping 3,2km / 1h15
Dénivelé: -330m

— Le Martoulet - Le Village de Cantobre 2,1km / 1h15
Dénivelé: -230m

This rowte itn 'L recommended for people with fear of heights
Deze route wordt nigt geadviseerd voor mensen met haogievrass
Cette route n'est pas conselllde aux gens avec de vertigs

Le Martoulet - Le Village de Cantobre 3,7 km / 1h
Dénivelé: -315m

Camping - Nant, along the rivier 3,3 km / 1h
Dénivelé: +10m

Nant - Le Roc Nantais 1,8 km / 1h
Dénivelé: +3830m

Le Roc Nantais - Le Martoulet 2,5km / 1h
Dénivelé: +90m

e— Le Village de Cantobre - Camping 2,8 km / 45min.
Dénivelé: -45m




